
気温差の大きい季節、上手に調節を。 

 

 

 

 

 

 

 

＜感染症の予防をしよう！＞ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年１１月１日（火）三笠小 保健室 

１１月の保健目標 

寒さに負けない体をつくろう 

 空気が冷え込むようになり、体調を崩す児童が多くなってきました。これからの季節は感染症の流行が気になる

ところです。新型コロナウイルス感染症は一時期より落ち着いてきたところですが、再度流行が拡大しないよう、

引き続き予防をしていきましょう。 

＜新型コロナウイルス感染症の予防継続

についてお願い＞ 

 一時期より減少してきた新型コロナウイ

ルス感染症ですが、国では引き続き基本的

な感染対策の実施が必要であるとしていま

す。学校では国や県のガイドライン等に則

って対応しています。ご理解とご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

＊毎朝の検温と健康観察（リーバー入力） 

＊本人の体調が悪い場合、同居家族に発熱

等の体調不良者がいる場合は登校を控え

るようお願いします。 

＊本人、同居家族がＰＣＲ検査を受ける場

合、濃厚接触者となる場合は学校へ連絡

をお願いします。 

＜１１月の保健行事＞ 

１７日（木）清潔検査（1,3,5 年生） 

薬物乱用防止教室（６年生） 

１８日（金）清潔検査（2,4,6 年生） 



＜１１月８日はいい歯の日！＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊１０月の清潔検査結果＊『ハンカチを持ってきた人の割合』 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

89.4％ 84.6％ 71.4％ 74.7％ 78.1％ 92.6％ 

感染症予防に最も効果があるのは「手洗い」です。せっかく手を洗っても、自然乾燥させたり 

服で拭いては、意味がありません。必ず毎日ハンカチを持ってこられるようにしましょう。 

ご家庭でもお声掛けをよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜薬物乱用防止教室開催＞ 

 薬物乱用防止にかかわる知識を身に付け、薬物の危険性を正しく理解し、判断力を養うために行います。 

○日時  １１月１７日（木）１３：２５～１４：１０ 

○場所  本校 体育館 

○講師  茨城県警察本部少年課 少年サポートセンター職員 

○対象  ６年生 保護者（希望者） 

○内容  薬物（たばこ、酒、シンナーなど）に関する危険性など 

     講演、パネル・標本の見学 

※ 参加希望の保護者の方は、前日までに、担任または養護教諭までご連絡ください。 

 


