
     

 

 

 

２学期も残すところあと約半月となりました。これからますます寒くなってきます。寒くなると気を付けなければ

ならないのが、インフルエンザ、感染性胃腸炎などの感染症の流行です。新型コロナウイルス感染症も新たな変異株

が出てきて心配なところです。「手洗い・うがい」「マスクの着用」などの感染症予防に気を付けるとともに、「早寝・

早起き・朝ごはん」、規則正しい生活で病気に負けない強い心と体をつくりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

＊『ハンカチを持ってきた人の割合』          ※全体 ８３％ 

１年生 ２年生 ３年生 ４年生 ５年生 ６年生 

８５％ ７７％ ８０％ ９０％ ８３％ ８２％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年１２月７日（火） 

    三笠小 保健室 

清潔検査の結果（１１月） 
 

コロナ・インフルエンザ 症状の違いは？ 
 

 ほとんどの学年で、ハンカチを持ってきた人の割合が８０％を超えていました。手を

しっかりと洗い、きれいなハンカチで拭くことの大切さをお家でもお話しください。 

＜健康手帳 確認・提出のお願い＞  

１２月の清潔検査後、健康手帳を持ち帰ります。確認後、２１日（火）までに学校へ提出をお願いします。 

 （※学年で指示された期限までに提出してください。）     

○発育の記録（P４～５）・・・保護者印を押してください。 

○清潔検査（P３５～）・・・お家の方のコメント又は印をお願いします。 

 

【１２月の 

保健行事】 

 

８日（水）清潔検査 

1・3・5年生 

９日（木）清潔検査 

   2・4・6年生 


