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充実した中学校生活を送るために 
入学してからあっという間に 1 カ月が経ちました。中学校生活は、どうですか？本格的な授業が始まっ

たり、放課後は部活動仮入部を行ったりと慌ただしい毎日だと思います。その中でも、日々新しいことを

吸収しながら、元気に中学校生活を送っている前向きな皆さんの姿が見られます。 

今月は、「体育祭」という大きな行事があります。体育祭実行委員が競技の内容や練習の予定を決め、

自分たちの力でつくり上げていくのが中学校の体育祭です。そして、クラスの絆を深めるチャンスです。 

「One for  all」あなたの小さな行動がクラスの大きな力になります。クラス全員で一致団結し、思い

出に残る行事にしていきましょう。 

【保護者の皆さま】 

先日の授業参観では、大変お世話になりました。緊張の４月を乗り越え、勉強も部活も本格始動となり

ました。心身ともに疲労が増す時期となりますので、気になることがありましたらいつでもご連絡くださ

い。また、明後日からゴールデンウイークとなります。連休中の過ごし方について、ご家庭でも安心・安

全に過ごせるようお声掛けお願いいたします。 
 

A  イムズ 学級訓には、担任の先生がクラスを「こんな学級

にしたい」という思いが込められています。新たに

出会ったクラスメイトと担任の先生で、最高のクラ

スを目指していきましょう。 

B  共創 

C  善力 

D  広げる 

E  成長 

 

    
 

5 月の予定 ※５月の完全下校時刻は 17：45となります。           
１ 金 ⑤スマホ・携帯安全教室 １７ 日  

２ 土  １８ 月 体育祭練習期間 

３ 日 憲法記念日 １９ 火  歯科検診（A・B・C） 

４ 月 みどりの日 ２０ 水 体育祭予行練習 

５ 火 こどもの日 ２１ 木  

６ 水 振替休業日 ２２ 金  

７ 木 ⑤⑥交通安全教室 

尿検査 

２３ 土 体育祭（雨天延期：24（日） 

８ 金 尿検査 ２４ 日 体育祭予備日 

９ 土  ２５ 月 振替休業日 

１０ 日  ２６ 火 歯科検診（D・E） 

１１ 月 ⑥県東地区陸上激励会 

（15：20下校） 

２７ 水  

１２ 火 県東地区陸上 ２８ 木 5時間授業（部活なし：14：30下校） 

尿検査（二次） 

１３ 水 （陸上予備日） ２９ 金 尿検査（二次） 

１４ 木 ③④生徒フォーラム ３０ 土  

１５ 金  ３１ 日  

１６ 土  ※6/3（水）中間テスト（英・国・数・社・理） 

 



 

 

お知らせ と お願い 
 
【体育祭について】 

5 月 23 日（土）の午前中に体育祭が開催されます。体育祭実行委員が各クラスから選出され、種目

や競技内容の話合いを行っています。18 日（月）からは、体育祭練習期間となり、日課や下校時刻が

通常とは異なる場合があります。変更は、tetoru にて連絡いたします。 

新しいクラスメイトと力を合わせて頑張り、最初の絆づくりをしていきたいと思います。 

 
【保健関係】 

実施日 項目 内容 

５月 １９日（火）A・B・C 

   ２６日（火）D・E 
歯科検診 

給食後に歯磨きをして検診を行います。歯磨きセットを

持参してください。 

 

【衣替移行期間について】 

  冬服から夏服への移行期間が５月７日（水）から６月５日（金）になります。その日の気温に応じて

衣服の調節ができるようにしてください。 

 

【部活動保護者会について】 

  部活動保護者会が、各部で予定されます。各部活動顧問からお知らせの文書が配付されますのでご確

認ください。部活動によって日程が異なりますのでご注意ください。 

 

【県東地区陸上競技大会に向けて】本番：1２日（火） 会場：ケーズデンキスタジアム水戸 

  陸上競技大会の参加希望者から、選抜メンバーが決定します。１年生からも出場する可能性がありま

す。参加希望者は、放課後練習（１５：５０～１６：５０）が実施されます。部活動と陸上、どちらの

練習もあり大変かと思いますが、鹿島中の代表となるために頑張ってほしいと思います。 

 

【交通安全について】 

  ５月７日（木）に交通安全指導及び自転車点検を実施します。自転車の運転に関して心配な様子が見

られます。学校でも十分指導していきますが、ご家庭でも注意喚起の呼びかけをお願いします。 

 

【Chrome book について】 

  Chrome book は、毎日家庭に持ち帰り、家で充電してくる決まりになっています。また、アカウン

トやパスワードはお子さんが把握していますが、学校でも保管してあります。忘れてしまった場合やお

困りのことがあれば遠慮なく学校までご連絡ください。 

 

【諸費納入について】 

 ５月 15日（木）に５月分の口座振替がありますので、入金の確認をお願いします。 

・兄姉在籍なし １4，9００円   ・兄姉在籍あり 8，9００円 

※まだ「ゆうちょ銀行」の口座開設をしていない方がいましたら、早急に開設をお願いします。 

 

 

 



 

【ゴールデンウィークの過ごし方】 

１年生のみなさんが安全に過ごすために… 

 

１ 海・川・池でのつりや水遊びに気を付けよう！ 

・行く場合は大人と一緒に。（たまには親子水入らず。） 

 

２ 交通安全に十分気を付けよう！ 

・決まりを守って（ヘルメット/タスキ）安全に。 

 

３ スマホ等、インターネット端末の使い方に気を付けよう！ 

・危険なサイトを開かない。（誘惑に負けるな。） 
・知らない人と繋がらない、会わない。 
・悪口・陰口・噂は「言わない・聞かない・伝えない」 
・夜遅くまで使わない。（早寝・早起き・朝ごはん） 

 

４ お金の使い方に気を付けよう！ 

・無駄遣いはしない。（家族の誕生日プレゼント代にあてよう。） 
・お金の貸し借りはしない。（友情にヒビが…。） 
・大金を持ち歩かない。（皆さんは狙われる立場です。） 

 

５ 外出時には、行き先・友人・帰宅時間を伝えよう！ 

・公園など、公共の場で遊ぶ場合には、使い方に気を付ける。 
・夜間外出、外泊はしない。 
・知らない人の車に乗らない、ついていかない。 

 

６ 家庭学習に取り組もう！ 

・毎日の積み重ねが大事！課題は必ず提出しよう！ 

 

決まりを守って楽しいＧＷを送ってください。 

 


