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 若 葉 
第１学年通信 

令和７年 7 月 1 日(火) 

第 ４ 号 

暑い毎日が続きますが、生徒の中には、この暑さにも負けずに昼休みにグラウンドでボール遊び

をする姿が見られたり、月に１度行われるチャレンジランキング（1500ｍ走）の記録が前回より

伸びたことを喜んだりする姿が見られ、たくましさを感じます。しかし、体調を崩している生徒も

いますので、十分な睡眠や朝ご飯をしっかりと食べるなど、体調に気を付けながら夏休みを迎えて

ほしいです。汗をたくさんかきますので、水筒やタオルの準備などもお願いします。 

本日から県東地区総体が行われます。３年生にとって、集大成となる大切な大会です。１年生と

して、先輩たちの雄姿を見届け、しっかりとチームをサポートしてほしいです。 

夏休み前の大事なまとめ期間となります。１学年スタッフ一同気を引き締めて臨みたいと思いま

す。保護者の皆様のご協力を引き続きお願いします。 

 

【食育訪問】                   【中間テストとシカスタ（学び直し）】 

  ～朝食の大切さについて～ 

 

  

 

       

 

 

【３週間教育実習生が来ました】 

 

 

  

 

 

 

 

【初めての委員会活動】 

 

 

 

 

 

 

 



【７月の予定】完全下校時刻１７：４５ 
日 曜日 内容 日 曜日 内容 
１ 火 県東地区総体、短縮４時間 １７ 木 木曜日課①③④⑤⑥＋県総体激励会 

２ 水 県東地区総体、短縮４時間 １８ 金 
SC 相談日、５時間日課 
夏休み前集会 

３ 木 県東地区総体、短縮４時間 １９ 土 夏休み（～８／３１） 

４ 金 県東地区総体、短縮４時間 ２０ 日 
吹奏楽コンクール県東地区大会 

県総体期間 
５ 土 県東地区総体 ２１ 月 海の日 
６ 日  ２２ 火  
７ 月 県東地区総体、平常日課 ２３ 水 夏季講習（数学を中心とした補習） 
８ 火 地区総体予備日、あいさつ運動（三笠小） ２４ 木 夏季講習（数学を中心とした補習） 
９ 水 あいさつ運動（波野小）、県陸上 ２５ 金 夏季講習（数学を中心とした補習） 

１０ 木 県陸上、実力テスト（英・国・数・社・理)） ２６ 土  

１１ 金 
あいさつ運動（豊郷小）、SC 相談日 
海の安全教室、数学検定 

２７ 日  

１２ 土  ２８ 月 二者面談 
１３ 日  ２９ 火 二者面談 
１４ 月 委員会 ３０ 水 二者面談 
１５ 火  ３１ 木 二者面談 
１６ 水 口座振替 8/1 金 二者面談 

【県東地区総合体育大会期間中の日課】 

日 付 学校の予定【学年時間割は生徒を通じて伝達します】 

７月１日（火） 
～４日（金） 

短縮４時間（学年時間割） 部活なし 13:10 下校   
部活あり 1５:30 下校 

７月７日（月） 平常日課５時間（時間割通り） 部活なし 1４:４５下校   

【小中連携事業 あいさつ運動】 

  鹿島中ではボランティアを推進しています。その一環として、７月８、９、１１日に鹿島中学校区の小

学校であいさつ運動を実施します。申し込んだ生徒には小学生のお手本となる態度で、「明るく・元気に・

さわやかに」あいさつをしてきてほしいです。この他にも夏休みに三笠公民館で行われる学習支援サマー

スクールのボランティアの募集など、いくつかの案内がきています。積極的に参加してほしいです。 

 

【実力テスト】 

  初めての実力テストが７月１０日（木）に行われます。５教科のテストで、１年生では、年間２回実施

を予定しています。６月１９日（木）に範囲表を配付しました。残り１０日、自主学習などを活用して計

画的に学習できるよう、声掛けをお願いいたします。 

 

【県東地区駅伝大会】 

  10 月２１日（火）に行われる県東地区駅伝大会に向けての練習が７月２９日（火）から始まります。

後日希望者を募ります。参加希望の生徒は、学校の代表として頑張ってほしいです。 

 

【小中連携事業 夏季講習について】 

  鹿島中学区の小学校の先生の協力を得て、７月２３日（水）～２５日（金）の午前に希望者を対象とし

た補充学習を行う予定です。詳細が決まりましたら、テトルにて配信いたします。 

  現時点での予定 ※ ９時２０分集合、１１時３０分下校 

          ※ 実施する教科は数学を予定 

 

【二者面談について】 

  ７月２８日（月）～８月１日（金）の期間に二者面談（担任と保護者）を行います。６月２７日（金）

に日程表を配付いたしました。７月までの学校生活の様子や学習について、有意義なお話ができればと思

います。ご多用かと存じますが、ご協力よろしくお願いいたします。 

 

【口座振替について】 

  ７／16 日（水）に７月分の口座振替がありますので、入金の確認をお願いします。 

  ・兄姉在籍なし 12，000 円   ・兄姉在籍あり 9，000 円 


