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いよいよ２学期スタート

中学生になって初めての夏休みはどうだったでしょうか。規則正しい生

活が送れたでしょうか。夏休み中の学校では、新チームとなった部活動や

駅伝練習に取り組む姿、体育祭実行委員として種目決めを真剣に話し合う

姿等たくさんのがんばっている様子が見られました。

さて、本日より２学期がスタートします。10日（土）には体育祭という

大きな行事を迎え、来週から本格的な練習を始めます。練習中は休憩時間

や充分な水分補給を心がけますが、ご家庭におきましてもお子さんの体調

管理にご協力をお願いします。

9月の予定 体育祭について

体育祭は学級対抗で行われます。種目は男子

種目・女子種目・混合種目の３種類です。（詳細

は下欄）練習時間は予行練習を除いて、１日３

～４時間（全体練習、学年練習）となります。

体育祭までの細かな日程につきましては、クロ

ームブックに掲載しますので、ご確認をお願い

します。

種目の内容（変更の場合あり）

男子種目・・お冷いかがですか？

女子種目・・Ｎｏｍｕ Ｅａｔｓ

混合種目・・はばたけ鹿中タイフーン

お盆にペットボトルを乗せてバトン替わりに

して走る障害走。

ボールを底抜けリュックに入れ、２人１組で

運ぶリレー。

３人１組で棒を持ち、コーンをまわりながら

次の組へつなぐリレー。

確認テストについて

夏休みの宿題で出した「みんなのサマー」

確認テストを体育祭明けの13日（火）に実施

します。体育祭練習期間中は

テスト対策がほとんどでき

ないので、計画的に復習

ができるようお願いします。

部活動休養日について

９月より部活動に関しまして、月曜日以外の

平日に休養日を設定することになりま

した。ただ、部活動特例週間として

26日（月）からの週に関しては、新

人戦が近いため休養日の設定は行

いません。詳細は各部活動からの

計画表をご覧ください。
薬物乱用防止教室について

29日（木）に薬物乱用防止教室が開かれます。薬物

の怖さや断り方を、映像や実演を通して学ぶ内容とな

っています。

日 曜日 内   容 日 曜日 内   容

1 木 始業式 16 金

2 金
避難訓練
少年の主張作文発表

17 土

3 土 18 日

4 日 19 月 敬老の日

5 月 20 火 月曜日課

6 火 21 水 管理訪問

7 水 体育祭予行練習 22 木

8 木 23 金 秋分の日

9 金 24 土

10 土 体育祭 25 日

11 日 体育祭予備日 26 月

12 月 振替休業日 27 火 部活動特例週間

13 火 確認テスト 28 水

14 水 29 木 薬物乱用防止教室

15 木 30 金 英検




