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こっくべんれい・非常に苦労して仕事や勉学に励むこと 

学び通信「刻苦勉励」は，学校での学習の様子や学習に対する取り組みついて，家庭と全校生徒にお知らせするものです。 

夏休みのがんばりを継続しよう 

  今年の夏は，42 日間，家庭学習を頑張    

り続けた人が多いです。 

3 年生は，受験生としての自覚が芽生 

え，たくさんが学習することができたようで 

す。 

 次回の家庭学習コンテストは，中間テ 

スト終了後，１０月 14 日に行います。テス 

トに前に新人戦がありますが，計画的に学 

習を進めましょう 

   ページ賞受賞者の 3年生に話を聞きました 

３B 喜多山さん 

「去年勉強しなかった分，ページを決めて頑 

張りました。去年の流行語大賞が“トリプルス 

リー”だったので３３３ページ取り組んで見ま 

した」 

３B 埜中さん 

「志望校合格のため，1 日 10 ページと決め 

ました。成績が上がったので，このまま 

志望校合格を目指します。」 

３B 新信田さん 

「受験のために，『新研究(参考書)』と『過去問題集』に取り組みました。」 

１・２年生の皆さん！ 

今のがんばりが必ず将来につながっていきます！ 

 

 

 

 

 

順位 年 組 氏名 ページ 

1 3 D 浦山 楓花 420 

2 3 A 滝上 莉音 400 

3 3 B 喜多山 隼斗 333 

4 3 A 阿部 紬 300 

5 3 A 宮本 凜 300 

6 3 A 三次 晴奈 277 

7 3 B 埜中 七望 210 

8 1 D 中井 美優 181  

9 3 D 谷田川 日菜 159 

10 1 E 橋本 きらら 157  

11 3 D 飯島 佳人 150 

12 2 A 近藤 結月 148 

13 3 B 新信田 洸 137 

14 1 D 松本 桃香 132  

15 1 D 山口 怜那 131  



2 学期中間テスト家庭学習コンテスト 

9 月 1 日から１０月１３日（中間テスト前日）まで。３３日間６６ページ以上終了させ

る。ページ数が多く、まとめ方のよい生徒に賞を与える。 

学習時間の目安 テスト前の部活動のない日 2時間 30分以上 家庭学習帳５ページ以上 

家庭学習ノートの提出日 １０月１４日（金） 
賞の基準 

金賞・６６ページ以上学習していて,目標・反省・学習時間を記入している。 

 

家庭学習の手順 

① 日付と開始時刻・終了時刻を書く。 

いつどれくらいやったのかがわかり，前にやったことを振り返りやすくなります。 

② 「めあて」(何の勉強をするのか)を記入。 

これからやることに対して，目的意識が明確になります。 

③ 教科書やドリル，問題集のページや番号を記入する。どこまでやったか，どこを間違えたか一目で分か 

ります。 

④ 終わったら必ず答え合わせをして，間違った問題はもう一度おさらいする。わからないことをそのまま

にせず，弱点を克服することを習慣にします。 

⑤ 学習の「振り返り」をする。 
できたこと，できなかったこと，自分自身の行動を振り返ることで，次の目標が見えてきます。 

⑥ 日記的なことを記入する。 

内容  

○ テストの範囲表をもらったら,範囲表を元に計画を立てて取り組みましょう。 

○ ドリルや問題集，定期テストや実力テストを使って，間違えた問題をやり直しましょう。 

○ 調べたこと，自分の考えを追加記入するなど自分なりの工夫と方法でわかりやすくまとめましょう。 

※ 注意 授業のノートとは別にノートを用意して，学習を行うこと。 

※ ノートは破らないこと、６６ページ以上取り組みましょう。 

※ 授業で終わらなかった課題，授業で使ったプリントはノートに張らないこと。 

家庭へのお願い 

『携帯電話・スマートフォンの使用について』 

お子様には，食事の時間，夜１０時以降の携

帯電話・スマートフォンの使用を控えるように

ご協力をお願いします。 


